从主题到问题陈述 
第一章第1.1节和第1.2节学生提示指南
本指南旨在帮助您以一个可能的MSNE研究主题为基础，构建第一章的开篇。请按顺序逐一完成各项提示。在每个部分结束时所撰写的文字仅作为初稿，而非最终定稿。您仍需对选题、论据、引用及各项决策承担全部责任。附录中提供了整套流程的示范案例。
如何使用本指南
· 从MSNE潜在研究主题V2中选择一个主题类别，或选用其他符合相同伦理与可行性要求的主题。
● 选题列表仅作为规划参考，而非研究依据。请勿将其中“意义”或“可行性”栏中的表述直接照搬至第1.1节或第1.2节。您所引用的每一项论断均须源自您自行查找并阅读过的文献资料。
● 本指南的每个部分请使用一个独立的AI聊天对话。每次仅粘贴您对上一次输出所做的修改版本，而非AI的原始回复。如果您的AI工具具备网络搜索功能，请明确指示其不要进行网络搜索。请妥善保存每一次的提示与回复，以备用于您的AI使用说明。
每次只使用一个提示。保存每次的回复，用自己的话进行修改，并将其作为下一个提示的输入。
对于有关证据的提示，请向AI提供您本人经核实的来源注释、摘要或摘录。请勿采纳无法在原始出处中核实的参考文献、引文、统计数据或主张。
请勿在第1.1节或第1.2节中纳入研究方法、研究工具或数据收集程序。这些内容主要应置于第三章。
● 一项研究可能有助于增进理解并提供有益的证据。切勿声称该研究能够解决学校、家庭或学习者面临的问题。
这两部分的逻辑
第一部分 建筑 第一节 从宏观背景到聚焦的教育议题
本部分旨在构建一个聚焦且基于研究的背景框架。第1.1节应明确研究问题，但不宜展开全面的文献缺口分析，亦不应提出解决方案或详述研究方法。
提示1：缩小你的主题范围 目的：将一个宽泛的主题领域转化为可操作的研究焦点。
在开始之前：请从MSNE主题列表中选择一个主题类别。请说明您对定量研究、定性研究或混合方法研究的初步偏好。随后，请填写提示框中的相关细节。
我正在撰写一份特殊需要教育领域的硕士研究计划书。我的总体研究主题为：[请填写主题]。
以及研究设计，（2）一个明确界定的教育研究焦点，（3）一个中性的研究标题，（4）该研究更适合采用定量还是定性方法（仅在有充分理由时才建议采用混合方法），以及（5）一项对研究可行性的潜在风险，并结合课题栏中的可行性说明予以考量。请勿虚构研究发现、引用文献、获取研究资料的渠道或研究方法。同时，所拟定的研究方案应保持足够简洁，以适合作为硕士阶段的毕业论文选题。
保留：选定的一个研究方向、拟用的标题，以及选择该方向的简要理由。
提示2：在动笔前先检查基本可行性
目的：识别可能妨碍研究完成的问题。
在开始之前：请使用提示1中选定的研究重点。如实说明您可能的获取途径、语言、时间范围以及任何伦理方面的限制。如遇无法回答的问题，请填写“未知”。
保留：一份可行性决策说明。若研究结果目前不可行，或仅在作出调整后方可实现，则应重新调整研究重点。
提示3：规划您的搜索
目的：在动笔之前，先找到可靠的资料来源。
开始之前：请使用你在任务1中确定的研究重点。你将自行检索诸如Google Scholar、ERIC和DOAJ等免费数据库。
我的研究重点是：[请填写]。我的研究人群与研究场所是：[请填写]。
请协助我制定文献检索方案。请勿推荐具体的研究、作者或参考文献，亦勿进行网络搜索。请提供以下内容： (1) 我研究主题中的两到三个核心概念； (2) 每个概念对应的三至五个检索词及其同义词； (3) 使用AND和OR组合的两到三个检索式； (4) 纳入标准（如发表年份、研究人群、研究场所、文献类型等）； (5) 第1.1节所需文献类型的构成（如政策文件、综述文章、中国或马来西亚的实证研究、其他国家的研究）。 请以表格形式呈现上述内容。 保留：一份检索方案，以及包含8至12种来源的文献目录。对于每一种来源，需记录作者、出版年份、标题、文献类型、研究情境与研究人群、与研究主题相关的发现或论点、一项局限性，以及该信息所在的页码或章节。
提示4：构建背景的证据地图
目的：将经过验证的证据与您自身的背景知识及暂定假设区分开来。
在开始之前：请至少从您的参考文献列表中选取六至八篇文献。其中应包含近期的研究，并尽可能至少有两篇来自中国或马来西亚。仅粘贴您已在原始文献中核实过的信息。
我选定的研究方向是：[插入]。
以下是来自我消息来源的经核实笔记。请仅使用这些笔记，不得通过网络搜索或运用个人知识补充未提供的引用、统计数据、引文、研究发现或参考文献。
[粘贴文献注释。对于每篇文献，需注明作者与年份、文献类型、研究情境或研究人群、相关发现或论点，以及任何局限性。]
绘制一张证据地图，包含四个栏目：（1）SNE的宏观背景；（2）聚焦的教育议题；（3）现有文献指出的问题或尚不明确之处；（4）仍需进一步证据支持的主张。对于每一项拟议的主张，均应标注支持该主张的文献出处；若相关文献无法为某项主张提供支撑，则标注“尚需证据”。 保留：一份证据地图，可供您对照原始资料进行核对。
提示5：规划并撰写第1.1节
目的：撰写一段连贯的背景介绍，引出一个聚焦的教育议题。
在开始之前：请使用您选定的研究主题，以及第4项任务中已核对的证据地图。
保留：一段段落提纲以及第1.1节的初稿，并对照你的参考资料进行核对。
第二部分 建筑 第一章 1.2 从研究问题与研究空白到问题陈述与研究目标
本部分旨在阐明为何该特定问题亟需加以研究。问题陈述应将所探讨的教育议题与现有知识中的某一具体局限性相联系，并明确说明本研究拟达成的目标。
提示6：识别研究空白
目的：从“已知事实”出发，明确界定研究中具体且可证成的局限性。
在开始之前：请针对您的研究主题与目标人群，开展第二次、范围更窄的文献检索，并将相关文献纳入您的资料来源记录。同时，请详细记录所使用的数据库及检索词：因为“研究空白”论断的说服力取决于其背后的检索质量。除非您已开展足够系统化的检索并据此作出判断，否则切勿断言不存在相关研究。
我关注的教育问题是：[请填写]。
以下是经核实的资料来源笔记：[粘贴]。
我使用[检索词]在[数据库]中进行了检索，发现了[数量]项密切相关的研究。
仅依据这些文献，识别可能的研究空白。请考虑该局限性是否涉及：尚未充分研究的背景情境；关注不足的人群；尚待深入探讨的视角；该议题中仍未明晰的某个方面；或研究结果不一致或尚无定论。
如果某一研究空白涉及特定的背景或人群，请说明为何该背景或人群可能会导致不同的研究发现或需求。仅仅因为尚未在某一领域开展研究，并不能使该研究空白显得充分有力。 保留：一个经证据支持且足够狭窄、适合开展拟议研究的科研空白。
提示7：构建问题陈述逻辑
目的：确保各组成部分构成一个完整的论点，而非一串彼此孤立的要点。
在开始之前：请阐明您所选定的教育议题、研究空白、拟采用的研究情境，以及基于文献支持的关于该研究空白为何重要的说明。
我关注的教育问题是：[请填写]。
我的研究空白是：[请填写]。
我所设想的情境是：[请填写人口与环境背景]。
这之所以重要，且有我的消息来源佐证，是因为：[插入]。
检验我所拟定的问题陈述的逻辑性。请列出一个由四部分构成的提纲，分别包括：问题；研究空白；未解决的问题为何重要；以及拟议的研究背景。在每一部分中，应明确区分由我的证据所支撑的论断与对拟议研究的描述性陈述。同时，请指出其中是否存在逻辑跳跃、表述过度、证据缺失，或问题与研究空白之间不相匹配之处。暂勿补充新证据，亦勿撰写最终的问题陈述。 保留：一份更正后的问题陈述提纲。
提示8：撰写第1.2节及研究目标
目的：撰写问题陈述，并以一个清晰、明确且范围广泛的研究目标作为结尾。在开始之前，请使用经修订的第7号提示中的提纲，并为将要引用的文献提供APA第七版的文中引用及完整的参考文献条目。
基于证据的研究空白；未解决问题的重要意义；以及拟开展研究的人群与研究情境。最后以一个研究目的作为结尾，该目的应以“本研究旨在……”或“本研究的目的是……”开头。
仅使用我提供的证据与引用。研究目标应保持宽泛，并直接回应所探讨的问题与研究空白。我的预期研究对象群体为[插入]。请选用与之相匹配的目标动词（例如，对于定性研究可使用“探索”或“理解”；对于定量研究可使用“描述”、“比较”或“检验……之间的关系”）。切勿引入研究目的、研究问题、假设、研究方法、研究工具、抽样方案、具体程序，或声称本研究将解决该问题。凡未经证实的表述，请标注为【需证据】。
保留：第1.2节的初稿及一个研究目标。
提示9：在继续之前，请检查对齐情况。
目的：确认第1.1节和第1.2节为研究目标与研究问题提供了坚实的基础。
在开始之前：请粘贴您目前撰写的第1.1节和第1.2节的初稿，包括研究目的。
请提供一张简明表格，包含以下内容：评判标准、具体意见、需修改的原文措辞以及修改理由。除非我在审阅反馈后另行要求，否则请勿重写整章内容。
保留：一份有针对性的修订检查清单，随后是您修订后的第1.1节和第1.2节。
在您进入第1.3节和第1.4节之前
请将以下材料妥善保存在您的提案文件夹中：您选定的课题及可行性说明；研究计划与文献检索日志；经核实的文献摘录；证据地图；所确定的研究空白；问题陈述提纲；第1.1节和第1.2节；以及研究目标。这些内容将构成您研究目标与研究问题的基础。
附录：一个示例解析
本示例跟随一名学生林，逐个完成全部九个提示。林选择了自拟题目，而非从题目列表中选取。针对每个提示，示例均展示了林的输入内容、她对AI回复所做的修改，以及她保留的部分。
本示例中的参考文献均为占位符（如来源A、来源B等），并非真实出版物。这样做的目的是使示例能够清晰地展示研究过程，而无需提供可供复制的引用信息。在您自己的研究中，所有参考文献都必须是真实的，并且您必须亲自阅读过这些文献。
请勿抄袭林的选题、措辞或初稿。请参照示例，了解每一步应产出的内容，以及对AI生成内容通常需要进行多少修改。
提示1：缩小你的主题范围
林输入的内容：林添加到提示中的详细信息。
研究主题大类：在普通小学课堂中支持自闭症学生（为本人自拟主题，未列入MSNE目录；已对照目录末尾的保障措施予以核实）。研究对象：普通小学教师。研究场所：广西南宁市的公立小学。研究视角：教师如何在日常教学中支持自闭症学生。研究设计类型：定性研究。主题归属：无，因系本人自拟主题。
人工智能给出的方案与林老师所做的修改：人工智能提出了三项备选方案：（A）在课堂活动之间过渡时支持自闭症学生；（B）在小组合作期间促进同伴互动；以及（C）促进班主任与资源教室教师之间的协作。林老师最终选择了方案（A）。人工智能最初拟定的标题是“改善自闭症学生的课堂过渡”，但林老师将其修改为其他表述，因为“改善”一词暗示了一种她的研究将不会检验的干预措施。
林保留了：她修改后的版本，保存在她的提案文件夹中。
研究重点：普通小学教师如何在课堂活动转换期间支持自闭症学生。
暂定标题：南宁市小学普通教师在课堂过渡环节中支持自闭症学生的经验研究
选择理由：该问题范围狭窄且日常常见；相较于儿童，教师更易于接触；且本研究无需我亲自访谈儿童或自行识别自闭症。
提示2：在动笔前先检查基本可行性
林输入的内容：林添加到提示中的详细信息。
访问：我认识南宁三所公立小学的教师。其中一位校长已非正式地表示同意。
参与身份：仅限教师参与。凡在过去两年内曾教授过学校登记为自闭症学生的至少一名学生者，即符合参评资格。
语言：访谈以普通话进行；引文已译成英文。时间范围：2027年1月至6月。保护措施：不涉及儿童，但教师将描述学生情况。
人工智能给出的答案与林所作的修改：人工智能提出了一个后续问题：教师在谈论个别学生时是否需要获得学校的许可？林并不清楚，于是回答“未知”。随后，人工智能将该研究归入中等类别。而备选的招募途径则由林本人补充添加。
林保留了：她修改后的版本，保存在她的提案文件夹里。
决定：仅在条件满足后方可实施。
条件：（1）在获得伦理审批前，须取得至少两位主要负责人的书面同意；（2）入选资格以学校档案为准，而非凭本人判断；（3）来自两至三所学校的八至十名教师，同时将NNUSE校友作为备选渠道；（4）从成绩单中删除学生姓名及个人信息；（5）经第二位双语审校核对译文。
提示3：规划你的搜索
林输入的内容：林添加到提示中的详细信息。
研究重点：普通小学教师在课堂过渡阶段支持自闭症学生的经验。研究对象与背景：南宁市公立学校的普通小学教师。
AI给出的结果与林同学的调整：AI最初的检索词仅使用“transition”；而林同学检索到的首批结果多聚焦于小学升入中学这一主题，因此她补充了“activity transition”，并排除了“school transition”。此外，她还加入了中文政策术语“随班就读”，因为她计划同时在CNKI数据库中进行检索。
林保留的东西：她的搜寻计划，以及一份包含十位消息来源的记录。
概念 搜索词
提示4：构建背景的证据地图
林输入的内容：林添加到提示中的详细信息。
来自我的资料来源日志（来源A–H）中八个来源的注释，每个条目均包含作者与年份、资料类型、研究背景与研究人群、一项相关发现，以及一项局限性。
人工智能给出的内容与林所做的修改：人工智能生成的第一张地图中写道：“过渡环节占据了学生一天中的很大一部分时间。”然而，林查阅的所有资料均未提及这一点，且人工智能还为此标注了“需补充证据”。由于林未能找到相关出处，她便将这一表述删除。
林留下的：她的证据地图。
提示5：规划并撰写第1.1节
林输入的内容：林添加到提示中的详细信息。
我的研究重点以及我根据提示4绘制的证据地图。
AI给出的内容与林所作的修改：AI的第三段结尾是：“因此，本研究将通过访谈探究教师的过渡策略。”该句既阐明了研究目的，又说明了研究方法，而这二者并不适合置于1.1节，因此林将其删除。此外，她还对若干长句进行了精简，以使行文风格与自己的写作风格保持一致。
林保留了：她修改后的版本，保存在她的提案文件夹中。
1.1 研究背景
融合教育现已成为中国特殊教育政策的核心目标。国家政策支持在条件允许的情况下，尽可能将残疾学生安置于普通班级就读（资料A）。因此，目前有更多自闭症学生在普通小学班级中接受教育（资料B）。这一转变意味着，在日常教学过程中，为这些学生提供支持的责任已由普通班级教师承担，而不再仅限于特殊教育教师。
对于自闭症学生而言，校园生活中尤为困难的一个环节便是从一项活动过渡到另一项活动。这种过渡要求学生停止当前任务、移动位置或更换学习材料，并在几乎没有事先提示的情况下开始新的任务。研究表明，许多自闭症学生会将这些变化视为压力源，而过渡阶段的困难往往会导致学习时间的损失或出现挑战性行为（资料来源C和D）。与此同时，中国普通小学教师反映，他们在针对自闭症学生的支持方面所接受的培训十分有限（资料来源E）。因此，教师在应对过渡时往往缺乏专门的策略。
现有关于过渡期的研究大多在特殊学校或临床环境中检验了诸如视觉时间表之类的既定干预措施（资料来源C和F）。然而，对于普通……的情况，人们所知甚少。 教师在日常课堂教学中面对课堂转换时究竟会采取哪些做法，以及哪些条件会使这种支持更加容易或更加困难（来源G）。因此，深入了解教师对此问题的日常经验是重要的研究起点，这也正是下文所提出的研究问题之所在。
提示6：识别研究空白
林输入的内容：林添加到提示中的详细信息。
聚焦的教育问题：普通小学课堂中的自闭症学生往往难以适应活动之间的转换，而其任课教师则反映缺乏针对性的自闭症相关培训。我按照研究方案中的检索词，在Google Scholar、ERIC和CNKI数据库中进行了检索，共发现四篇与主题密切相关的研究：其中三篇为特殊学校的干预研究（来源C、F和H），另一篇为针对英国普通学校教师的访谈研究（来源G）。
AI给出的内容与林所作的修改：AI提出了三个可能的研究空白。第一个是：“尚无研究探讨南宁的转型问题。”AI自身将这一表述评为较弱，因为它并未说明为何南宁值得关注。林选择了第二个研究空白，并保留了AI谨慎的措辞（使用“知之甚少”而非“毫无研究”）。
林保留了她的修订版，存放在她的提案文件夹中。
提示7：构建问题陈述逻辑
林输入的内容：林添加到提示中的详细信息。
我的研究重点、研究空白、拟议的研究背景，以及其重要性（附参考文献）。
人工智能给出的内容与林所作的修改：人工智能指出了一个逻辑上的跳跃：林在“为何重要”部分称，研究结果将“减少挑战性行为”。然而，一项关于教师经验的研究无法证明这一点。林将其改写为对理解的贡献。
林留下的东西：她修改过的提纲。
提示8：撰写第1.2节及研究目标
林输入的内容：林添加到提示中的详细信息。
我修订后的研究提纲、A—H号文献的APA第七版引用格式，以及我的设计框架：一项基础性定性研究。人工智能给出的内容与林同学所做的修改如下：人工智能最初的表述为：“本研究旨在考察教师所采用的过渡策略的有效性。”然而，“有效性”这一概念需要明确的成效指标与对照组，而基础性定性研究并不具备这些要素。林同学将动词改为“探讨”，并将研究目的聚焦于经验层面。
林保留了：她修改后的版本，保存在她的提案文件夹里。
1.2 问题陈述与研究目标
在中国，越来越多的自闭症学生被安置在普通小学课堂中接受教育（资料A和B）。然而，这些学生往往难以适应课堂活动之间的转换（资料C和D），而他们的任课教师则反映，在针对自闭症学生的支持方面所接受的培训十分有限（资料E）。由于每节课中都会频繁发生各种转换，教师对这些转换的管理方式可能会直接影响这些学生的学习效果。
参与学习。
然而，大多数关于过渡期的研究都针对特殊学校或临床环境中的既定干预措施进行了检验（资料来源C、F和H）。一项与此密切相关的访谈研究则考察了在拥有更多专业支持体系下的普通学校教师（资料来源G）。至于中国普通小学教师——他们往往面对班级规模较大且专业支持有限的现实（资料来源E和H）——如何在日常课堂教学中开展过渡工作，目前知之甚少。若缺乏这一方面的了解，教师培训与学校支持很可能难以契合这些教师所实际面临的状况。
这一问题在南宁市的公立小学中尤为突出，因为“普通班级学习”政策使得班主任承担了自闭症学生日常管理的大部分责任（资料来源A）。
本研究旨在探讨南宁市普通小学教师如何感知并应对自闭症学生的课堂转换过程。
提示9：在继续之前，请检查对齐情况。
林输入的内容：林添加到提示中的详细信息。
我撰写的第1.1节和第1.2节的初稿、研究目标、证据地图与资料清单，以及设计家族。
AI给出的内容与林所作的修改：AI返回了一张表格。林采纳了其中的三点，否定了其中的一点：AI建议增加一句关于南宁市各学校中自闭症学生人数的内容，但林对此并无相关依据。上述草稿已纳入她的修改意见。
林保留的：她付诸行动的那一行行。
林所推进的事项
林目前已有可行性说明、检索方案与文献来源记录、证据地图、一项研究空白、问题陈述提纲、经修订的第1.1节和第1.2节初稿，以及一个研究目标。其各份初稿中的每一项论断均可追溯至她所阅读过的文献来源。她的研究目标与研究问题将由此研究目标进一步构建而成。
（注：本文档可能包含千问AI生产内容）
